Trygve Nesset

Mela og Marsjgen — er det ein
samanheng mellom elvenamnet

og sjgnamnet?

Hgg-Gia er malet i ein ti-pa-topp-tur. Vi
kjgrer bilvegen oppover Einunndalen
og ser pa Einunna som renn i store
svingar nedover Melgymyrane. Dette
vatlandskapet er no vorte naturreser-
vat. Vi ser den store fine setra til
Storsteigen Landbruksskule — Melgya
— med store oppdyrka beitemarker.
Elva Mela kjem fra Marsjgen.

Det er 125 meters fall pa 3 kilome-
ter frda Mela renn saman med Einunna
like sgr for Melgya. Elva har grave i
den lette sandjorda s det er sandme-
lar pa sidene. Ordet mel (uttala er
meeL med tjukk L og tydeleg a-lyd) er
velkjend i Nordgsterdalsbygdene og i
Sgr-Trgndelag. 1 Nynorskordboka er
ordforklaringa: “mel m 1 (norrgn
melr; samanheng med a male) sand-
bakke langs ei elv eller vatn.” I vest for
Mela, mellom Melgya og Marsjgen,
ligg Melkampen. Vest for Marsjgen er
Marsjgtangen 1214 m.o.h. Lenger
nord er Marsjgberget.

Vesl-Marsjgen ligg ei dryg mil leng-
er aust-sgraust. Marsjgda renn fra Vesl-
Marsjgen og ut i Einunna eit par kilo-
meter sgr for setergrenda Marsjglia.

Kva tyder desse namna?
Er det ein samanheng mellom dei?

La oss sja pa elvenamnet fgrst. Nar ein
reiser oppover langs Mzla, (M®La -

lyd, tjukk L og tostavings tonelag), ser
ein sandmelar, utrasningar ved elvelg-
pet. Grunntydinga av mel er noko som
er male (knust) til smatt. Verbet mala,
f.eks. mala korn, tyder rett og slett
knuse kornet. Elvenamnet Mela (utt.
MzLa) kan da tyde elva som har knust
til sand i og rundt elvelgpet.

Eller elvenamnet Mela kan tyde elva
som renn forbi melar (MzLer).

Stér elvenamnet Mela i samanheng
med sjpnamnet Marsjgen?

Dialektuttala “Massjgen” viser ikkje om
grunnlaget for namnet er Marsjgen el-
ler MaLsjgen (tjukk L). Nar elva heiter
Mela (Mla), skulle ein vente Malsjg-
en. Gammalnorsk molr tyder banke av
smastein (serleg ved ei strand). Den
ikkjeomlydde forma mal finst i aust-
norske og svenske dialektar. I sgren-
den av Malsjgen kan ein godt forestille
seg ei rullesteinsstrand, saerleg nar bgl-
gjeslaget star pa. Malsjgen er rulle-

strandsjgen.
(Den svenske namneforskaren
Hell-quist har  tolka sjgnamnet

Melaren i same retning).

Dersom ein trur pd denne forkla-
ringa, burde ein vel skrive MALSJ®-
EN. Kanskje ein burde skrive elvenam-
net MELA @ med for lettare fa til rett
uttale med jukk L?
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Dei andre namna er sekundeer-
namn laga til elva eller sjgen. Mazlgya
er gya ved Mela, og gy har den gamle
tydinga eng ved elv eller vatn. Melkam-
pen er fjellklumpen ved Mala. Malsjg-
berget er berget ved Malsjgen. Malsjg-
tangen — tangen ved Malsjgen. Malsjg-
fjellet — fjellet midtveges mellom Mal-
sjgen og Vesl-Malsjgen.

Vesl-Malsjgen, som ligg over ei mil
unna, har vel fatt namnet i samanlik-
ning med den stgrre Malsjgen. Malsj@-
aa er ad som renn ut fra Vesl-Malsjgen
og renn uti Einunna ein par kilometer
sgr for setergrenda Malsjglia. Malsjglia
er vel kanskje opprinneleg Malsjgdlia
som blir forkorta til Malsjglia.

Vi kom i finveret til toppen pa Hgg-
Gia og skreiv oss inn i boka for “Ti-pa-
topp”. Vi var storleg forundra over at
eit fjell som heiter Hpg-Gia kunne ha
ei stor flate pa toppen. Ikkje kan vi fin-
ne noka rimeleg forklaring pa namnet
heller.

Da er det lettare med Einunna som
i mélfgret blir uttala engnuinna. &ng-
ne star i malfgret her for eine, altsa tre-
namnet eine(r), og unna er av Rygh
tolka som bdre etter eit elvenamn i
Snorre-Edda.
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Melgya seter under Storsteigen Landbruksskole
1 Alvdal. (Foto: Ola Nyeggen).
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