
E i d r y g  m il fr å  E lg å  in n o v e r  E lg å d a le n
lig g  fje lle t H e r b e n se n , 9 8 4  m .o .h . R e tt
im o t p å  a n d r e  sid a  a v  d a le n  lig g  S v a r t-
h a m r a n . F je lle t H e r b e n se n  e r  e in  la n g -
str a k t fje llk o lle  so m  g å r  b r a tt n e d  p å
b å e  sid e r.

E in  se r  H e r b e n se n  g o d t få r  a n d r e
sid a  a v  F e m u n d e n , fr å  fisk e b u e n e  so m
tu fsin g d ø le n e  h a r  p å  K o r n e sse t. H e r i-
fr å  e r  d e t fr itt u tsy n  o p p o v e r  E lg å d a -
le n , o g  h e r ifr å  se r  H e r b e n se n  u t so m
e n  fje llk n a tt so m  h e n g  u to v e r  d a le n .
N o  a v d ø d e  Jo h a n n e s S æ th e r  fr å  T u f-
sin g -d a le n  fo r k la r te  a t d e t sk u lle  v e r a
e in  sto r  h e lle r  d e r, e it fr a m sp r in g  i fje l-
le t, so m  v e g fa r a n d e  sø k te  ly  e lle r  h e r-
b e r g e  in n u n d e r.

F je lle t H e r b e n se n  lig g  la n g s e i g a m -
m a l v in te r v e g le i fr å  S v e r ig e  til N o r g e .
E tte r  d e t so m  stå r  i E n g e r d a lsb o k a  a v
O tta r  A n d e r se n , g je k k  d e n  g a m le  v in -
te r v e g e n  fr å  D a la r n e  til R ø r o s o p p
G r ø v e ld a le n  p å  sv e n sk  sid e  o g  fø lg d e
e lv a  G u tu a  o g  g je k k  o v e r  d e i tr e  G u tu -
sjø a n e  ( p å  k a r te t G u tu lisjø e n , Y tte r sjø -
e n  o g  F je llg u tu sjø e n ) . N a m n e t g u tu  ty -
d e r  r e tt o g  sle tt v e g , r e k ste r v e g .

V in te r v e g e n  g je k k  så  fo r b i fje lle t
H e r b e n se n  m e d  e it p r o v iso r isk  h e r b e r-
g e . V id a r e  g je k k  v in te r v e g e n  n e d o v e r
E lg å d a le n , o v e r  F e m u n d e n  til K o r n e s-
se t o g  så  o v e r  S ik sje n  o g  H o lla  til
R ø r o s. S e in a r e , e tte r  a t sm e lte h y tta  v e d
F e m u n d  k o m  i d r ift ( 1 8 1 7 -2 3 )  g je k k
h o v u d fe r d sla  o v e r  S ä r n a , Id r e , F lø tn in -
g e n , D r e v sjø  o g  F e m u n d e n  til R ø r o s.

Å rb o k  fo r N o rd -Ø sterd a len  2 0 0 1 4 7

T ryg v e N esset

F je lle t H e r b e n se n  i E lg å d a le n .
B e ty r  n a m n e t e ig e n le g  H e r b e r g ste n e n ?



S k r iv a r g a r d e n  p å  D r e v sjø , so m  n o  e r
r e sta u r e r t, h a d d e  sp illta u  til 1 8  h e sta r.
I 1 8 1 5  g je k k  d e t h e r  5 0 0  fe r d a sla ss fr å
o g  til L e ig h b u a  ( E n g z e liu s)  p å  R ø r o s.

H e r b e n se n  e r  e it m e r k e le g  n a m n
p å  e it fje ll. D e t h ø r e s m e st u t so m  e it
e tte r n a m n . L a  o ss p r ø v e  å  fo r k la r e  k v a
fje lln a m n e t H e r b e n se n  k a n  k o m a  a v.

U tta la  e r  h æ r r b e n se n  m e d  ste r k t
tr y k k  p å  d e n  fø r ste  sta v in g a . F r å  d a g lig -
ta le n , o g  til o g  m e d  fr å  r a d io  o g  fje r n -
sy n , k je n n e r  v i m a n g e  e k se m p e l p å  a t
ste r k t tr y k k  p å  fø r ste  sta v in g  fø r e r  til a t
a n d r e  o g  tr e d je  sta v in g  b lir  u k la r t u tta -
la  o g  fo r k o r ta : m illia r d e r  h ø r e s u t so m
m illa r d e r, m illio n e r  so m  m illo n e r, fo r-
k jø r sv e i so m  fø r se v e i, fo r  e k se m p e l
so m  fe k k se m p e l o sv. K a n  H e r b e n se n
k o m a  a v  e it le n g r e  o r d  so m  e r  slite  n e d
g je n n o m  la n g  tid s b r u k  o g  ste r k t tr y k k
p å  fø r ste  sta v in g ?  L a t o ss p r ø v e  m e d
fø lg ja n d e  u tta le u tv ik lin g : H e r b e r g ste i-
n e n  - h e r b e r g ste n e n  - h e r b e r ste n  -
h e r r b e r se n  - h e r r b e n se n . D e t e r  d e t sis-
te  u tv ik lin g str in n e t fr å  h e r r b e r se n  til

h e r r b e n se n  so m  k a n sk je  e r  v a n sk e le -
g a st å  fo r k la r e  m e d  d i a t d e t h a r  k o m e
in n  e in  n , m e n  d e t e r  sle tt ik k je  u v a n -
le g  a t e in  ly d  sist i o r d e t k je m  in n  le n g -
e r  fr a m m e  i o r d e t. D e t e r  so m  h je r n e n
te k  p å  fo r sk o tt n o k o  so m  k je m  e tte r p å .
S o m  e k se m p e l k a n  e in  n e m n e  a t m ili-
tæ r g r a d e n  se r sja n t h e ite r  p å  d ia le k t
o fte  sje r sja n t. S p r å k fo r sk a r a n e  k a lla r
d e t fo r  fje r n a ssim ila sjo n .

O r d e t h e r b e r g e  b e ty r  o p p r in n e le g
e in  p la ss d e r  “ h æ r e n  k a n  b e r g e  se g ”  o g
h a r  se in a r e  b e ty d d  e in  sta d  d e r  e in  få r-
n a tte ly, o g  ste n  b lir  o fte  b r u k t p å  b e r g
e lle r  fje ll so m  fo r  e k se m p e l “ F å ste n ” .

E in  k a n  v e l d a  h a  g o d  g r u n n  til å  tr u
a t fje lle t H e r b e n se n  h a r  få tt n a m n e t
sitt e tte r  d e t g a m le  k v ilste lle t in n u n d e r
d e n  sto r e  H e r b e r g ste in e n .

T r y g v e  N e sse t
C a n d . p h ilo l.
tid le g a r e  le k to r  v e d  N .Ø . v g  sk o le
2 5 0 0  T y n se t

Å rb o k  fo r N o rd -Ø sterd a len  2 0 0 14 8

E m il B a k k en  i ferd  m ed  å  k jø re o p p  v a rer til F o lld a l V erk . D et v a r ik k e b u tik k  o p p e v ed  b ra k k en e, v erk -
esin g en e m å tte d erfo r til b u tik k en e “ n ed a fo r”  fo r å  h a n d le. V a reb ilen  g ik k  in n o m  sa m v irk ela g et,
F o lld a l H a n d el o g  m eieriet. V a ren e b le p a k k et i esk er o g  p å sk rev et n a v n .  D e b le så  sa tt p å  N ed re
V erk et (b ild et), Ø v re V erk et o g  E g n e H jem . B ild et er ta tt a v  V ig g o  S tu ed a l i 1 9 6 5 .
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